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1. Общая характеристика примерной рабочей программы 

общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:   

 

Общеобразовательная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по 

__________________________________________________________________.  
(профессии/специальности)

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на достижение следующих целей: формирование 

компетенций, обеспечивающих повышение уровня защищенности жизненно важных 

интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК (ОК 

указываются из нового макета ФГОС СПО 2022года по профессии/специальности) 
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ея
те

л
ь
н

о
ст

ь
) 

и
 

п
р

о
ти

в
о
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
 и

м
 

О
К

 0
3
. 
П

л
ан

и
р

о
в
ат

ь 
и

 

р
еа

л
и

зо
в
ы

в
ат

ь
 

со
б

ст
в
ен

н
о
е 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
е 

и
 

л
и

ч
н

о
ст

н
о
е 

р
аз

в
и

ти
е,

 
п

р
ед

п
р
и

н
и

м
ат

ел
ь
ск

у
ю

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 
в
 
п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
й

 

 В
 о

б
л
ас

ти
 д

у
х

о
в
н

о
-н

р
ав

ст
в
ен

н
о
го

 в
о
сп

и
та

н
и

я
: 

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ан

н
о
ст

ь
 

н
р

ав
ст

в
ен

н
о
го

 
со

зн
ан

и
я
, 

эт
и

ч
ес

к
о
го

 п
о
в
ед

ен
и

я
; 

- 
сп

о
со

б
н

о
ст

ь
 

о
ц

ен
и

в
ат

ь
 

си
ту

ац
и

ю
 

и
 

п
р

и
н

и
м

ат
ь 

о
со

зн
ан

н
ы

е 
р

еш
ен

и
я
, 

о
р

и
ен

ти
р

у
я
сь

 
н

а 
м

о
р

ал
ь
н

о
-

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ат

ь
 п

р
ед

ст
ав

л
ен

и
я
 о

 ц
ен

н
о
ст

и
 

б
ез

о
п

ас
н

о
го

 
п

о
в
ед

ен
и

я
 

д
л
я
 

л
и

ч
н

о
ст

и
, 

о
б

щ
ес

тв
а,

 
го

с
у
д

ар
ст

в
а;

 
зн

ан
и

е 
п

р
ав

и
л
 

б
ез

о
п

ас
н

о
го

 
п

о
в
ед

ен
и

я
 

и
 

сп
о
со

б
о
в
 

и
х
 

п
р

и
м

ен
ен

и
я
 в

 с
о
б

ст
в
ен

н
о
м

 п
о
в
ед

ен
и

и
; 
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сф
ер

е,
 

и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 

зн
ан

и
я
 

п
о
 

ф
и

н
ан

со
в
о
й

 
гр

ам
о
тн

о
ст

и
 

в
 

р
аз

л
и

ч
н

ы
х

 ж
и

зн
ен

н
ы

х
 с

и
ту

ац
и

я
х
 

н
р

ав
ст

в
ен

н
ы

е 
н

о
р

м
ы

 и
 ц

ен
н

о
ст

и
; 

- 
о
со

зн
ан

и
е 

л
и

ч
н

о
го

 в
к
л
ад

а 
в
 п

о
ст

р
о
ен

и
е 

у
ст

о
й

ч
и

в
о
го

 

б
у
д

у
щ

ег
о
; 

- 
о
тв

ет
ст

в
ен

н
о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е 
к
 с

в
о
и

м
 р

о
д

и
те

л
я
м

 и
 (

и
л
и

) 

д
р

у
ги

м
 

ч
л
ен

ам
 

се
м

ь
и

, 
со

зд
ан

и
ю

 
се

м
ь
и

 
н

а 
о
сн

о
в
е 

о
со

зн
ан

н
о
го

 
п

р
и

н
я
ти

я 
ц

ен
н

о
ст

ей
 

се
м

ей
н

о
й

 
ж

и
зн

и
 

в
 

со
о
тв

ет
ст

в
и

и
 с

 т
р

ад
и

ц
и

я
м

и
 н

ар
о
д

о
в
 Р

о
сс

и
и

; 

О
в
л
ад

ен
и

е 
у
н

и
в
ер

са
л
ь
н

ы
м

и
 

р
ег

у
л

я
ти

в
н

ы
м

и
 

д
ей

ст
в
и

я
м

и
: 

а)
 с

ам
о
о
р

га
н

и
за

ц
и

я
: 

- 
са

м
о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
 

о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 
п

о
зн

ав
ат

ел
ь
н

у
ю

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
, 

в
ы

я
в
л
я
ть

 
п

р
о
б

л
ем

ы
, 

ст
ав

и
ть

 
и

 

ф
о
р

м
у
л
и

р
о
в
ат

ь
 
со

б
ст

в
ен

н
ы

е 
за

д
ач

и
 
в
 
о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 и

 ж
и

зн
ен

н
ы

х
 с

и
ту

ац
и

я
х

; 

- 
са

м
о

ст
о
я
те

л
ь
н

о
 с

о
ст

ав
л
я
ть

 п
л
ан

 р
еш

ен
и

я
 п

р
о
б

л
ем

ы
 с

 

у
ч

ет
о

м
 

и
м

ею
щ

и
х

ся
 

р
ес

у
р

со
в
, 

со
б

ст
в
ен

н
ы

х
 

в
о
зм

о
ж

н
о
ст

ей
 и

 п
р

ед
п

о
ч
те

н
и

й
; 

- 
д

ав
ат

ь
 о

ц
ен

к
у
 н

о
в
ы

м
 с

и
ту

ац
и

я
м

; 

сп
о
со

б
ст

в
о
в
ат

ь
 ф

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
ю

 и
 п

р
о
я
в
л
ен

и
ю

 ш
и

р
о
к
о
й

 

эр
у
д

и
ц

и
и

 
в
 

р
аз

н
ы

х
 

о
б

л
ас

тя
х

 
зн

ан
и

й
, 

п
о
ст

о
я
н

н
о
 

п
о
в
ы

ш
ат

ь
 с

в
о
й

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
й

 и
 к

у
л
ь
т
у
р

н
ы

й
 у

р
о
в
ен

ь
; 

б
) 

са
м

о
к
о
н

тр
о
л
ь
: 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ат

ь
 п

р
и

ем
ы

 р
еф

л
ек

си
и

 д
л
я
 о

ц
ен

к
и

 с
и

ту
ац

и
и

, 

в
ы

б
о
р

а 
в
ер

н
о
го

 р
еш

ен
и

я
; 

- 
у
м

ет
ь
 

о
ц

ен
и

в
ат

ь
 

р
и

ск
и

 
и

 
св

о
ев

р
ем

ен
н

о
 

п
р

и
н

и
м

ат
ь 

р
еш

ен
и

я
 п

о
 и

х
 с

н
и

ж
ен

и
ю

; 

в
) 

эм
о
ц

и
о
н

ал
ь
н

ы
й

 
и

н
те

л
л
ек

т,
 

п
р

ед
п

о
л
аг

аю
щ

и
й

 

сф
о
р

м
и

р
о
в
ан

н
о
ст

ь
: 

- 
в
л
ад

ет
ь
 

о
сн

о
в
ам

и
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х
 

зн
ан

и
й

: 

в
л
ад

ет
ь
 

п
р

и
ем

ам
и

 
о
к
аз

ан
и

я 
п

ер
в
о
й

 

п
о
м

о
щ

и
 

п
р

и
 

н
ео

тл
о
ж

н
ы

х
 

со
ст

о
я
н

и
ях

; 

зн
ат

ь
 м

ер
ы

 п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
и

 и
н

ф
ек

ц
и

о
н

н
ы

х
 и

 

н
еи

н
ф

ек
ц

и
о
н

н
ы

х
 з

аб
о
л
ев

ан
и

й
, 

со
х

р
ан

ен
и

я 

п
си

х
и

ч
ес

к
о
го

 
зд

о
р

о
в
ь
я
; 

сф
о
р

м
и

р
о
в
ат

ь 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
я
 о

 з
д

о
р

о
в
о
м

 о
б

р
аз

е 
ж

и
зн

и
 и

 

ег
о
 

р
о
л
и

 
в
 

со
х

р
ан

ен
и

и
 

п
си

х
и

ч
ес

к
о
го

 
и

 

ф
и

зи
ч
ес

к
о
го

 
зд

о
р

о
в
ь
я
, 

н
ег

ат
и

в
н

о
го

 

о
тн

о
ш

ен
и

я
 к

 в
р

ед
н

ы
м

 п
р

и
в
ы

ч
к
ам

; 
зн

ат
ь
 о

 

н
ео

б
х

о
д
и

м
ы

х
 д

ей
ст

в
и

ях
 п

р
и

 ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

си
ту

ац
и

я
х

 б
и

о
л
о
го

-с
о
ц

и
ал

ь
н

о
го

 х
ар

ак
те

р
а;

 

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ат

ь
 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
я
 

о
 

р
о
л
и

 

Р
о
сс

и
и

 в
 с

о
в
р

ем
ен

н
о
м

 м
и

р
е;

 

у
гр

о
за

х
 

в
о
ен

н
о
го

 
х

ар
ак

те
р

а;
 

р
о
л
и

 

В
о
о
р

у
ж

ен
н

ы
х

 С
и

л
 Р

о
сс

и
й

ск
о
й

 Ф
ед

ер
ац

и
и

 

в
 

о
б

ес
п

еч
ен

и
и

 м
и

р
а;

 з
н

ат
ь
 о

сн
о
в
ы

 о
б

о
р

о
н

ы
 

го
су

д
ар

ст
в
а 

и
 в

о
и

н
ск

о
й

 с
л

у
ж

б
ы

; 

п
р

ав
 и

 о
б

я
за

н
н

о
ст

ей
 г

р
аж

д
ан

и
н

а 
в
 о

б
л
ас

ти
 

гр
аж

д
ан

ск
о
й

 о
б

о
р

о
н

ы
; 

зн
ат

ь 

д
ей

ст
в
и

я
 

п
р

и
 

си
гн

ал
ах

 
гр

аж
д

ан
ск

о
й

 

о
б

о
р

о
н

ы
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в
н

у
тр

ен
н

ей
 

м
о
ти

в
ац

и
и

, 
в
к
л
ю

ч
аю

щ
ей

 
ст

р
ем

л
ен

и
е 

к
 

д
о
ст

и
ж

ен
и

ю
 ц

ел
и

 и
 у

сп
ех

у
, 

о
п

ти
м

и
зм

, 
и

н
и

ц
и

ат
и

в
н

о
ст

ь,
 

у
м

ен
и

е 
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
, 
и

сх
о
д

я
 и

з 
св

о
и

х
 в

о
зм

о
ж

н
о
ст

ей
; 

- 
эм

п
ат

и
и

, 
в
к
л
ю

ч
аю

щ
ей

 
сп

о
со

б
н

о
ст

ь 
п

о
н

и
м

ат
ь 

эм
о
ц

и
о
н

ал
ьн

о
е 

со
ст

о
я
н

и
е 

д
р

у
ги

х
, 

у
ч
и

ты
в
ат

ь
 

ег
о
 

п
р

и
 

о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
и

 
к
о
м

м
у
н

и
к
ац

и
и

, 
сп

о
со

б
н

о
ст

ь
 

к
 

со
ч

у
в
ст

в
и

ю
 и

 с
о
п

ер
еж

и
в
ан

и
ю

; 

- 
со

ц
и

ал
ь
н

ы
х

 
н

ав
ы

к
о
в
, 

в
к
л
ю

ч
аю

щ
и

х
 

сп
о
со

б
н

о
ст

ь 

в
ы

ст
р

аи
в
ат

ь
 о

тн
о
ш

ен
и

я
 с

 д
р

у
ги

м
и

 л
ю

д
ь
м

и
, 

за
б

о
ти

ть
ся

, 

п
р

о
я
в
л
я
ть

 и
н

те
р

ес
 и

 р
аз

р
еш

ат
ь
 к

о
н

ф
л
и

к
ты

 

О
К

 0
4
. 
Э

ф
ф

ек
ти

в
н

о
 

в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
 

и
 

р
аб

о
та

ть
 

в
 

к
о
л
л
ек

ти
в
е 

и
 к

о
м

ан
д

е 

- 
го

то
в
н

о
ст

ь
 

к
 

са
м

о
р

аз
в
и

ти
ю

, 
са

м
о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
ст

и
 

и
 

са
м

о
о
п

р
ед

ел
ен

и
ю

; 

-о
в
л
ад

ен
и

е 
н

ав
ы

к
ам

и
 

у
ч
еб

н
о
-и

сс
л

ед
о
в
ат

ел
ь
ск

о
й

, 

п
р

о
ек

тн
о
й

 и
 с

о
ц

и
ал

ь
н

о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
; 

О
в
л
ад

ен
и

е 
у
н

и
в
ер

са
л
ь
н

ы
м

и
 

к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

ы
м

и
 

д
ей

ст
в
и

я
м

и
: 

б
) 

со
в
м

ес
тн

ая
 д

ея
те

л
ь
н

о
ст

ь
: 

- 
п

о
н

и
м

ат
ь
 и

 и
сп

о
л
ьз

о
в
ат

ь
 п

р
еи

м
у
щ

ес
тв

а 
к
о
м

ан
д

н
о
й

 и
 

и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь
н

о
й

 р
аб

о
ты

; 

- 
п

р
и

н
и

м
ат

ь
 

ц
ел

и
 

со
в
м

ес
тн

о
й

 
д

ея
те

л
ь
н

о
ст

и
, 

о
р

га
н

и
зо

в
ы

в
ат

ь
 

и
 

к
о
о
р

д
и

н
и

р
о
в
ат

ь
 

д
ей

ст
в
и

я
 

п
о
 

ее
 

д
о
ст

и
ж

ен
и

ю
: 

со
ст

ав
л
я
ть

 
п

л
ан

 
д

ей
ст

в
и

й
, 

р
ас

п
р

ед
ел

я
ть

 

р
о
л
и

 с
 у

ч
ет

о
м

 м
н

ен
и

й
 у

ч
ас

тн
и

к
о
в
 о

б
су

ж
д

ат
ь
 р

ез
у
л
ь
та

ты
 

со
в
м

ес
тн

о
й

 р
аб

о
ты

; 

- 
к
о
о
р

д
и

н
и

р
о
в
ат

ь
 

и
 

в
ы

п
о
л
н

я
ть

 
р

аб
о
ту

 
в
 

у
сл

о
в
и

я
х
 

р
еа

л
ь
н

о
го

, 
в
и

р
ту

ал
ь
н

о
го

 
и

 
к
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
о
го

 

в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

я
; 

- 
о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 п
о
зи

ти
в
н

о
е 

ст
р

ат
ег

и
ч
ес

к
о
е 

п
о
в
ед

ен
и

е 
в
 

- 
зн

ат
ь 

о
сн

о
в
ы

 
б

ез
о
п

ас
н

о
го

, 

к
о
н

ст
р

у
к
ти

в
н

о
го

 о
б

щ
ен

и
я
, 
 

- 
у
м

ет
ь
 

р
аз

л
и

ч
ат

ь
 

о
п

ас
н

ы
е 

я
в
л
ен

и
я
 

в
 

со
ц

и
ал

ь
н

о
м

 в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

и
, 
в
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

к
р

и
м

и
н

ал
ь
н

о
го

 х
ар

ак
те

р
а;

  

- 
у
м

ет
ь
 п

р
ед

у
п

р
еж

д
ат

ь
 о

п
ас

н
ы

е 
я
в
л
ен

и
я
 и

 

п
р

о
ти

в
о
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
 и

м
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р
аз

л
и

ч
н

ы
х

 
си

ту
ац

и
я
х

, 
п

р
о
я
в
л
я
ть

 
тв

о
р

ч
ес

тв
о
 

и
 

в
о
о
б

р
аж

ен
и

е,
 б

ы
ть

 и
н

и
ц

и
ат

и
в
н

ы
м

 

О
в
л
ад

ен
и

е 
у
н

и
в
ер

са
л
ь
н

ы
м

и
 

р
ег

у
л

я
ти

в
н

ы
м

и
 

д
ей

ст
в
и

я
м

и
: 

г)
 п

р
и

н
я
ти

е 
се

б
я
 и

 д
р

у
ги

х
 л

ю
д

ей
: 

- 
п

р
и

н
и

м
ат

ь 
м

о
ти

в
ы

 
и

 
ар

гу
м

ен
ты

 
д

р
у
ги

х
 

л
ю

д
ей

 
п

р
и

 

ан
ал

и
зе

 р
ез

у
л
ь
та

то
в
 д

ея
те

л
ь
н

о
ст

и
; 

- 
п

р
и

зн
ав

ат
ь
 

св
о
е 

п
р
ав

о
 

и
 

п
р

ав
о
 

д
р

у
ги

х
 

л
ю

д
ей

 
н

а 

о
ш

и
б

к
и

; 

- 
р

аз
в
и

в
ат

ь
 

сп
о
со

б
н

о
ст

ь
 

п
о
н

и
м

ат
ь
 

м
и

р
 

с 
п

о
зи

ц
и

и
 

д
р

у
го

го
 ч

ел
о
в
ек

а 

О
К

 
0
6
. 

П
р

о
я
в
л
я
ть

 
гр

аж
д

ан
ск

о
-

п
ат

р
и

о
ти

ч
ес

к
у
ю

 
п

о
зи

ц
и

ю
, 

д
ем

о
н

ст
р

и
р

о
в
ат

ь
 

о
со

зн
ан

н
о
е 

п
о
в
ед

ен
и

е 
н

а 
о
сн

о
в
е 

тр
ад

и
ц

и
о
н

н
ы

х
 

о
б

щ
еч

ел
о
в
еч

ес
к
и

х
 

ц
ен

н
о
ст

ей
, 

в
 

то
м

 
ч
и

сл
е 

с 
у
ч

ет
о
м

 

га
р

м
о
н

и
за

ц
и

и
 м

еж
н

ац
и

о
н

ал
ь
н

ы
х

 и
 

м
еж

р
ел

и
ги

о
зн

ы
х

 
о
тн

о
ш

ен
и

й
, 

п
р

и
м

ен
я
ть

 
ст

ан
д

ар
ты

 

ан
ти

к
о
р
р

у
п

ц
и

о
н

н
о
го

 п
о
в
ед

ен
и

я
 

- 
о
со

зн
ан

и
е 

о
б

у
ч

аю
щ

и
м

и
ся

 
р

о
сс

и
й

ск
о
й

 
гр

аж
д

ан
ск

о
й

 

и
д

ен
ти

ч
н

о
ст

и
; 

- 
ц

ел
ен

ап
р

ав
л
ен

н
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

в
н

у
тр

ен
н

ей
 

п
о
зи

ц
и

и
 

л
и

ч
н

о
ст

и
 

н
а 

о
сн

о
в
е 

д
у
х

о
в
н

о
-н

р
ав

ст
в
ен

н
ы

х
 

ц
ен

н
о
ст

ей
 

н
ар

о
д

о
в
 

Р
о
сс

и
й

ск
о
й

 
Ф

ед
ер

ац
и

и
, 

и
ст

о
р

и
ч
ес

к
и

х
 

и
 

н
ац

и
о
н

ал
ь
н

о
-к

у
л
ь
ту

р
н

ы
х

 
тр

ад
и

ц
и

й
, 

ф
о
р
м

и
р

о
в
ан

и
е 

си
ст

ем
ы

 
зн

ач
и

м
ы

х
 

ц
ен

н
о
ст

н
о
-с

м
ы

сл
о
в
ы

х
 

у
ст

ан
о
в
о
к
, 

ан
ти

к
о
р
р

у
п

ц
и

о
н

н
о
го

 
м

и
р

о
в
о
зз

р
ен

и
я
, 

п
р

ав
о
со

зн
ан

и
я
, 

эк
о
л
о
ги

ч
ес

к
о
й

 
к
у
л
ь
ту

р
ы

, 
сп

о
со

б
н

о
ст

и
 

ст
ав

и
ть

 
ц

ел
и

 
и

 

ст
р

о
и

ть
 ж

и
зн

ен
н

ы
е 

п
л
ан

ы
; 

В
 ч

ас
ти

 г
р

аж
д

ан
ск

о
го

 в
о
сп

и
та

н
и

я:
 

- 
о
со

зн
ан

и
е 

св
о
и

х
 

к
о
н

ст
и

ту
ц

и
о
н

н
ы

х
 

п
р

ав
 

и
 

о
б

я
за

н
н

о
ст

ей
, 

у
в
аж

ен
и

е 
за

к
о
н

а 
и

 п
р

ав
о
п

о
р
я
д
к
а;

 

- 
п

р
и

н
я
ти

е 
тр

ад
и

ц
и

о
н

н
ы

х
 

н
ац

и
о
н

ал
ь
н

ы
х

, 

о
б

щ
еч

ел
о
в
еч

ес
к
и

х
 г

у
м

ан
и

ст
и

ч
ес

к
и

х
 и

 д
ем

о
к
р

ат
и

ч
ес

к
и

х
 

ц
ен

н
о
ст

ей
; 

- 
го

то
в
н

о
ст

ь
 

п
р

о
ти

в
о
ст

о
я
ть

 
и

д
ео

л
о
ги

и
 

эк
ст

р
ем

и
зм

а,
 

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ат

ь
 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
я
 

о
 

ц
ен

н
о
ст

и
 

б
ез

о
п

ас
н

о
го

 
п

о
в
ед

ен
и

я
 

д
л
я
 

л
и

ч
н

о
ст

и
, 

о
б

щ
ес

тв
а,

 
го

с
у
д

ар
ст

в
а;

 
зн

ан
и

е 
п

р
ав

и
л
 

б
ез

о
п

ас
н

о
го

 
п

о
в
ед

ен
и

я
 

и
 

сп
о
со

б
о
в
 

и
х

 

п
р

и
м

ен
ен

и
я
 в

 с
о
б

ст
в
ен

н
о
м

 п
о
в
ед

ен
и

и
; 

- 
зн

ат
ь 

о
сн

о
в
ы

 
б

ез
о
п

ас
н

о
го

, 

к
о
н

ст
р

у
к
ти

в
н

о
го

 о
б

щ
ен

и
я
, 

у
м

ет
ь
 

р
аз

л
и

ч
ат

ь
 
о
п

ас
н

ы
е 

я
в
л
ен

и
я
 
в
 
со

ц
и

ал
ьн

о
м

 

в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

и
, 
в
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

к
р

и
м

и
н

ал
ь
н

о
го

 
х

ар
ак

те
р

а;
 

у
м

ен
и

е 

п
р

ед
у
п

р
еж

д
ат

ь
 о

п
ас

н
ы

е 
я
в
л
ен

и
я
 и

 

п
р

о
ти

в
о
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
 и

м
; 

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ат

ь
 п

р
ед

ст
ав

л
ен

и
я
 о

б
 о

п
ас

н
о
ст

и
 

и
 
н

ег
ат

и
в
н

о
м

 
в
л
и

ян
и

и
 
н

а 
ж

и
зн

ь
 
л
и

ч
н

о
ст

и
, 

о
б

щ
ес

тв
а,

 
го

с
у
д

ар
ст

в
а 

эк
ст

р
ем

и
зм

а,
 

те
р
р

о
р

и
зм

а;
 

зн
ат

ь
 

р
о
л
ь
 

го
су

д
ар

ст
в
а 

в
 

п
р

о
ти

в
о
д

ей
ст

в
и

и
 

те
р
р

о
р

и
зм

у
; 

у
м

ет
ь
 

р
аз

л
и

ч
ат

ь
 

п
р

и
ем

ы
 

в
о
в
л
еч

ен
и

я
 

в
 



1
0

 

 

н
ац

и
о
н

ал
и

зм
а,

 
к
се

н
о
ф

о
б

и
и

, 
д

и
ск

р
и

м
и

н
ац

и
и

 
п

о
 

со
ц

и
ал

ь
н

ы
м

, 
р

ел
и

ги
о
зн

ы
м

, 
р

ас
о
в
ы

м
, 

н
ац

и
о
н

ал
ь
н

ы
м

 

п
р

и
зн

ак
ам

; 

- 
го

то
в
н

о
ст

ь
 

в
ес

ти
 

со
в
м

ес
тн

у
ю

 
д

ея
те

л
ь
н

о
ст

ь
 

в
 

и
н

те
р

ес
ах

 
гр

аж
д

ан
ск

о
го

 
о
б

щ
ес

тв
а,

 
у
ч
ас

тв
о
в
ат

ь
 

в
 

са
м

о
у
п

р
ав

л
ен

и
и

 в
 о

б
щ

ео
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

о
й

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 и

 

д
ет

ск
о
-ю

н
о
ш

ес
к
и

х
 о

р
га

н
и

за
ц

и
ях

; 

- 
у
м

ен
и

е 
в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
 

с 
со

ц
и

ал
ь
н

ы
м

и
 

и
н

ст
и

ту
та

м
и

 
в
 

со
о
тв

ет
ст

в
и

и
 

с 
и

х
 

ф
у
н

к
ц

и
я
м

и
 

и
 

н
аз

н
ач

ен
и

ем
; 

- 
го

то
в
н

о
ст

ь
 

к
 

гу
м

ан
и

та
р

н
о
й

 
и

 
в
о
л
о
н

те
р

ск
о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
; 

 

п
ат

р
и

о
ти

ч
ес

к
о
го

 в
о
сп

и
та

н
и

я
: 

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ан

н
о
ст

ь
 

р
о
сс

и
й

ск
о
й

 
гр

аж
д

ан
ск

о
й

 

и
д

ен
ти

ч
н

о
ст

и
, 

п
ат

р
и

о
ти

зм
а,

 у
в
аж

ен
и

я
 к

 с
в
о
ем

у
 н

ар
о
д

у
, 

ч
у
в
ст

в
а 

о
тв

ет
ст

в
ен

н
о
ст

и
 

п
ер

ед
 

Р
о
д

и
н

о
й

, 
го

р
д

о
ст

и
 

за
 

св
о
й

 к
р

ай
, 

св
о
ю

 Р
о
д

и
н

у
, 

св
о
й

 я
зы

к
 и

 к
у
л
ь
ту

р
у
, 

п
р

о
ш

л
о
е 

и
 н

ас
то

я
щ

ее
 м

н
о
го

н
ац

и
о
н

ал
ь
н

о
го

 н
ар

о
д

а 
Р

о
сс

и
и

; 

- 
ц

ен
н

о
ст

н
о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е 
к
 г

о
су

д
ар

ст
в
ен

н
ы

м
 с

и
м

в
о
л
ам

, 

и
ст

о
р

и
ч
ес

к
о
м

у
 

и
 

п
р

и
р

о
д

н
о
м

у
 

н
ас

л
ед

и
ю

, 
п

ам
я
тн

и
к
ам

, 

тр
ад

и
ц

и
я
м

 
н

ар
о
д

о
в
 

Р
о
сс

и
и

, 
д

о
ст

и
ж

ен
и

я
м

 
Р

о
сс

и
и

 
в
 

н
ау

к
е,

 и
ск

у
сс

тв
е,

 с
п

о
р

те
, 
те

х
н

о
л
о
ги

ях
 и

 т
р

у
д

е;
 

- 
и

д
ей

н
ая

 
у
б

еж
д

ен
н

о
ст

ь
, 

го
то

в
н

о
ст

ь
 

к
 

сл
у
ж

ен
и

ю
 

и
 

за
щ

и
те

 О
те

ч
ес

тв
а,

 о
тв

ет
ст

в
ен

н
о
ст

ь
 з

а 
ег

о
 с

у
д

ь
б

у
; 

о
св

о
ен

н
ы

е 
о
б

у
ч

аю
щ

и
м

и
ся

 
м

еж
п

р
ед

м
ет

н
ы

е 
п

о
н

я
ти

я
 

и
 

у
н

и
в
ер

са
л
ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

д
ей

ст
в
и

я
 

(р
ег

у
л

я
ти

в
н

ы
е,

 

п
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

ы
е,

 к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

ы
е)

; 

- 
сп

о
со

б
н

о
ст

ь
 

и
х

 
и

сп
о
л
ь
зо

в
ан

и
я
 

в
 

п
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
й

 
и

 

эк
ст

р
ем

и
ст

ск
у
ю

 
и

 
те

р
р

о
р

и
ст

и
ч
ес

к
у
ю

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 

и
 

п
р

о
ти

в
о
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
 

и
м

; 

зн
ат

ь
 

п
о
р
я
д

о
к
 

д
ей

ст
в
и

й
 

п
р
и

 
о
б

ъ
я
в
л
ен

и
и

 

р
аз

н
о
го

 
у
р

о
в
н

я
 

те
р
р

о
р

и
ст

и
ч
ес

к
о
й

 

о
п

ас
н

о
ст

и
; 

зн
ат

ь
 

п
о
р
я
д

о
к
 

д
ей

ст
в
и

й
 

п
р
и

 

у
гр

о
зе

 с
о
в
ер

ш
ен

и
я
 т

ер
р

о
р

и
ст

и
ч
ес

к
о
го

 а
к
та

; 

со
в
ер

ш
ен

и
и

 
те

р
р

о
р

и
ст

и
ч
ес

к
о
го

 
ак

та
; 

п
р

о
в
ед

ен
и

и
 

к
о
н

тр
те

р
р

о
р

и
ст

и
ч
ес

к
о
й

 

о
п

ер
ац

и
и

; 

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ат

ь
 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
я
 

о
 

р
о
л
и

 

Р
о
сс

и
и

 
в
 

со
в
р

ем
ен

н
о
м

 
м

и
р

е;
 

у
гр

о
за

х
 

в
о
ен

н
о
го

 
х

ар
ак

те
р

а;
 

р
о
л
и

 
В

о
о
р

у
ж

ен
н

ы
х
 

С
и

л
 Р

о
сс

и
й

ск
о
й

 Ф
ед

ер
ац

и
и

 в
 о

б
ес

п
еч

ен
и

и
 

м
и

р
а;

 з
н

ат
ь
 о

сн
о
в
ы

 о
б

о
р

о
н

ы
 г

о
с
у
д

ар
ст

в
а 

и
 

в
о
и

н
ск

о
й

 
сл

у
ж

б
ы

; 
п

р
ав

 
и

 
о
б

я
за

н
н

о
ст

ей
 

гр
аж

д
ан

и
н

а 
в
 

о
б

л
ас

ти
 

гр
аж

д
ан

ск
о
й

 

о
б

о
р

о
н

ы
; 

зн
ат

ь 
д

ей
ст

в
и

я
 

п
р
и

 
си

гн
ал

ах
 

гр
аж

д
ан

ск
о
й

 о
б

о
р

о
н

ы
; 

- 
зн

ат
ь
 о

сн
о
в
ы

 г
о
с
у
д

ар
ст

в
ен

н
о
й

 п
о
л
и

ти
к
и

 в
 

о
б

л
ас

ти
 з

ащ
и

ты
 н

ас
ел

ен
и

я
 и

 т
ер

р
и

то
р
и

й
 о

т 

ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

си
ту

ац
и

й
 

р
аз

л
и

ч
н

о
го

 

х
ар

ак
те

р
а;

 
зн

ан
и

е 
за

д
ач

 
и

 
о
сн

о
в
н

ы
х
 

п
р

и
н

ц
и

п
о
в
 

о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 

Е
д

и
н

о
й

 
си

ст
ем

ы
 

п
р

ед
у
п

р
еж

д
ен

и
я
 и

 л
и

к
в
и

д
ац

и
и

 п
о
сл

ед
ст

в
и

й
 

ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

си
ту

ац
и

й
, 

п
р

ав
 

и
 

о
б

я
за

н
н

о
ст

ей
 г

р
аж

д
ан

и
н

а 
в
 э

то
й

 о
б

л
ас

ти
; 

- 
зн

ат
ь 

о
сн

о
в
ы

 
го

су
д

ар
ст

в
ен

н
о
й

 
си

ст
ем

ы
, 

р
о
сс

и
й

ск
о
го

 
за

к
о
н

о
д

ат
ел

ь
ст

в
а,

 

н
ап

р
ав

л
ен

н
ы

х
 

н
а 

за
щ

и
ту

 
н

ас
ел

ен
и

я
 

о
т 

в
н

еш
н

и
х

 и
 в

н
у
тр

ен
н

и
х

 у
гр

о
з;

 с
ф

о
р

м
и

р
о
в
ат

ь
 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
я
 о

 р
о
л
и

 г
о
су

д
ар

ст
в
а,

 о
б

щ
ес

тв
а 



1
1

 

 

со
ц

и
ал

ь
н

о
й

 
п

р
ак

ти
к
е,

 
го

то
в
н

о
ст

ь
 

к
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
м

у
 

п
л
ан

и
р

о
в
ан

и
ю

 и
 о

су
щ

ес
тв

л
ен

и
ю

 у
ч
еб

н
о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
, 

о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 

у
ч
еб

н
о
го

 
со

тр
у
д

н
и

ч
ес

тв
а 

с 

п
ед

аг
о
ги

ч
ес

к
и

м
и

 
р

аб
о
тн

и
к
ам

и
 

и
 

св
ер

ст
н

и
к
ам

и
, 

к
 

у
ч

ас
ти

ю
 в

 п
о
ст

р
о
ен

и
и

 и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь
н

о
й

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

о
й

 

тр
ае

к
то

р
и

и
; 

- 
о
в
л
ад

ен
и

е 
н

ав
ы

к
ам

и
 

у
ч

еб
н

о
-и

сс
л
ед

о
в
ат

ел
ь
ск

о
й

, 

п
р

о
ек

тн
о
й

 и
 с

о
ц

и
ал

ь
н

о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 

и
 л

и
ч
н

о
ст

и
 в

 о
б

ес
п

еч
ен

и
и

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 

О
К

 0
7
. 

С
о
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
 с

о
х

р
ан

ен
и

ю
 

о
к
р

у
ж

аю
щ

ей
 

ср
ед

ы
, 

р
ес

у
р

со
сб

ер
еж

ен
и

ю
, 

п
р

и
м

ен
я
ть

 

зн
ан

и
я
 

о
б

 
и

зм
ен

ен
и

и
 

к
л
и

м
ат

а,
 

п
р

и
н

ц
и

п
ы

 
б
ер

еж
л
и

в
о
го

 

п
р

о
и

зв
о
д

ст
в
а,

 
эф

ф
ек

ти
в
н

о
 

д
ей

ст
в
о
в
ат

ь
 

в
 

ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

си
ту

ац
и

я
х
 

В
 о

б
л
ас

ти
 э

к
о
л
о
ги

ч
ес

к
о
го

 в
о
сп

и
та

н
и

я
: 

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ан

н
о
ст

ь 
эк

о
л
о
ги

ч
ес

к
о
й

 
к
у
л
ь
т
у
р

ы
, 

п
о
н

и
м

ан
и

е 
в
л
и

я
н

и
я
 

со
ц

и
ал

ь
н

о
-э

к
о
н

о
м

и
ч
ес

к
и

х
 

п
р

о
ц

ес
со

в
 н

а 
со

ст
о
я
н

и
е 

п
р

и
р

о
д
н

о
й

 и
 с

о
ц

и
ал

ьн
о
й

 с
р

ед
ы

, 

о
со

зн
ан

и
е 

гл
о
б

ал
ьн

о
го

 
х

ар
ак

те
р

а 
эк

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 

п
р

о
б

л
ем

; 

- 
п

л
ан

и
р

о
в
ан

и
е 

и
 

о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
е 

д
ей

ст
в
и

й
 

в
 

о
к
р

у
ж

аю
щ

ей
 с

р
ед

е 
н

а 
о
сн

о
в
е 

зн
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 78 

в т.ч.  

Основное содержание 68 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 30 

практические занятия  30 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
9 

в т. ч.:  

практические занятия  9 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  
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е 

со
в
р

ем
ен

н
о
й

 м
о
л
о
д

еж
и

; 

п
р

а
ви

ло
 д

ей
ст

ви
я
 :

 ч
то

б
ы

 в
ы

я
в
и

ть
 и

 о
п

и
са

ть
 о

п
ас

н
о
ст

и
 н

у
ж

н
о
 о

п
р

ед
ел

и
ть

 

у
сл

о
в
и

я
, 
п

р
и

 к
о
то

р
ы

х
 э

л
ем

ен
т 

си
ст

ем
ы

 ч
ел

о
в
ек

 –
 с

р
ед

а 
о
б

и
та

н
и

я
 

ст
ан

о
в
и

тс
я
 п

р
и

ч
и

н
о
й

 н
ан

ес
ен

и
я
 в

р
ед

а 
ч

ел
о
в
ек

у
 а

лг
о
р

и
т

м
 в

ы
я
в
л

ен
и

я
 и

 

к
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
и

 о
п

ас
н

о
ст

ей
 (

п
о
 п

р
о
и

сх
о
ж

д
ен

и
ю

, 
п

о
 к

р
у
га

м
 о

п
ас

н
о
ст

ей
) 

2
 

 

Т
ем

а 
1
.2

 
К

ак
 

в
ы

я
в
и

ть
 

о
п

ас
н

о
ст

и
 р

аз
в
и

ти
я 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
2
; 

О
К

 0
4
; 

О
К

 

0
7
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 



1
6

 

 

П
о
н
я
т

и
е:

 
о
п

ас
н

о
ст

и
 

р
аз

в
и

ти
я
 

- 
эт

о
 

сп
о
со

б
н

о
ст

ь
 

я
в
л
ен

и
й

, 
п

р
о
ц

ес
со

в
, 

о
б

ъ
ек

то
в
 

в
 

си
ст

ем
е 

«
ч

ел
о
в
ек

/о
б

щ
ес

тв
о
 

–
 

Ж
и

зн
ь
»
 

в
 

о
п

р
ед

ел
ен

н
ы

х
 

у
сл

о
в
и

я
х

 п
р

еп
я
тс

тв
о
в
ат

ь
/н

ар
у
ш

ат
ь
 з

ак
о
н

 с
о
х

р
ан

ен
и

я
 Ж

и
зн

и
  

П
р

ед
м

ет
н
о
е 

д
ей

ст
ви

е:
 

ц
ел

е-
и

 
ц

ен
н

о
ст

н
о
е 

п
о
л
аг

ан
и

е 
в
 

си
ту

ац
и

и
 

к
о
н

ф
л
и

к
та

 
в
 

р
аз

в
и

ти
и

 
м

еж
д

у
 

тр
еб

о
в
ан

и
ем

 
со

х
р

ан
ен

и
я
 

Ж
и

зн
и

 
и

 

д
еф

и
ц

и
та

м
и

 в
 р

аз
в
и

ти
и

 

П
р

а
ви

ло
 

д
ей

ст
ви

я
: 

ч
то

б
ы

 
в
ы

я
в
и

ть
, 

ч
то

 
я
в
л
я
ет

ся
 

о
п

ас
н

ы
м

 

ф
ак

то
р

о
м

/п
р

еп
я
тс

тв
и

ем
 

н
а 

п
у
ти

 
к
 

п
р

о
гр

ес
су

 
о
б

щ
ес

тв
а/

са
м

о
р

еа
л
и

за
ц

и
и

 

ч
ел

о
в
ек

а 
(м

еч
те

/ц
ел

и
),

 
н

ео
б

х
о
д

и
м

о
 

со
о
тн

ес
ти

 
тр

еб
о
в
ан

и
е 

за
к
о
н

а 

со
х

р
ан

ен
и

я 
Ж

и
зн

и
 к

ак
 
о
б

щ
ес

тв
ен

н
о
го

 
и

 
ч
ел

о
в
еч

ес
к
о
го

 
см

ы
сл

а/
 
н

о
р

м
ы

 

р
аз

в
и

ти
я
 с

 в
н

у
тр

ен
н

и
м

и
 и

 в
н

еш
н

и
м

и
 у

сл
о

в
и

я
м

и
 е

го
 н

ар
у
ш

ен
и

я
  

А
лг

о
р

и
т

м
 

ц
ел

е-
и

 
ц

ен
н

о
ст

н
о
го

 
п

о
л
аг

ан
и

я
 

в
 

си
ту

ац
и

и
 

к
о
н

ф
л
и

к
та

 
в
 

р
аз

в
и

ти
и

 

2
 

 

Т
ем

а 
1
.3

. 
К

ак
 

в
ы

я
в
и

ть
 

и
 

о
п

и
са

ть
 

о
п

ас
н

о
ст

и
 

н
а 

д
о
р

о
га

х
  

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
2
; 

О
К

 0
4
; 

О
К

 

0
7
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е:

 
о
п

ас
н

о
ст

и
 
н

а 
д

о
р

о
га

х
 
- 

эт
о
 
сп

о
со

б
н

о
ст

ь
 
я
в
л
ен

и
й

, 
п

р
о
ц

ес
со

в
, 

о
б

ъ
ек

то
в
 

в
 

си
ст

ем
е 

«
ч
ел

о
в
ек

-у
ч

ас
тн

и
к
 

д
о
р

о
ж

н
о
го

 
д

в
и

ж
ен

и
я 

–
 

ср
ед

а 

д
о
р

о
ж

н
о
го

 д
в
и

ж
ен

и
я
»
 в

 о
п

р
ед

ел
ен

н
ы

х
 у

сл
о
в
и

я
х
 п

р
и

ч
и

н
ят

ь
 в

р
ед

 л
ю

д
я
м

, 

ср
ед

е 
и

 м
ат

ер
и

ал
ь
н

ы
м

 р
ес

у
р

са
м

; 

П
р

ед
м

ет
н
о
е 

д
ей

ст
ви

е:
 

в
ы

я
в
л
я
ть

 
и

 
о
п

и
сы

в
ат

ь
 

о
п

ас
н

о
ст

и
 

д
л
я 

р
аз

н
ы

х
 

у
ч

ас
тн

и
к
о
в
 

д
о
р

о
ж

н
о
го

 
д

в
и

ж
ен

и
я
 

(п
еш

ех
о
д

, 
эл

ек
тр

о
са

м
о
к
ат

ч
и

к
/р

ай
д

ер
, 

м
о
то

ц
и

к
л
и

ст
);

 

П
р

а
ви

ло
 д

ей
ст

ви
я
: 

ч
то

б
ы

 в
ы

я
в
и

ть
 и

 о
п

и
са

ть
 о

п
ас

н
о
ст

и
 н

а 
д

о
р

о
га

х
 н

у
ж

н
о
 

о
п

р
ед

ел
и

ть
 

у
сл

о
в
и

я
, 

п
р

и
 

к
о
то

р
ы

х
 

эл
ем

ен
т 

си
ст

ем
ы

 
«
ч

ел
о
в
ек

-у
ч
ас

тн
и

к
 

д
о
р

о
ж

н
о
го

 д
в
и

ж
ен

и
я
 –

 с
р

ед
а 

д
о
р

о
ж

н
о
го

 д
в
и

ж
ен

и
я
»
 с

та
н

о
в
и

тс
я
 п

р
и

ч
и

н
о
й

 

н
ан

ес
ен

и
я
 в

р
ед

а 
ч
ел

о
в
ек

у
; 

А
лг

о
р

и
т

м
 в

ы
я
в
л
ен

и
я
 и

 о
п

и
са

н
и

я
 о

п
ас

н
о
ст

ей
 н

а 
д

о
р

о
га

х
 

2
 

 

Т
ем

а 
1
.4

. 
К

ак
 

в
ы

я
в
и

ть
 

и
 

о
п

и
са

ть
 

о
п

ас
н

о
ст

и
 

в
 

си
ту

ац
и

и
 

п
о
ж

ар
а 

в
 

о
б

щ
ес

тв
ен

н
о
м

 м
ес

те
 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
4
; 

О
К

 0
7
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е:

 
о
п

ас
н

о
ст

ь
 
п

о
ж

ар
а 

в
 
о
б

щ
ес

тв
ен

н
о
м

 
м

ес
те

 
–
 
эт

о
 
сп

о
со

б
н

о
ст

ь 

я
в
л
ен

и
й

, 
п

р
о
ц

ес
со

в
 г

о
р

ен
и

я
, 

го
р

ю
ч
и

х
 м

ат
ер

и
ал

о
в
 и

 о
б

ъ
ек

то
в
 п

р
и

ч
и

н
я
ть

 

в
р

ед
 л

ю
д

я
м

 и
 м

ат
ер

и
ал

ь
н

ы
м

 р
ес

у
р

са
м

; 

П
р

ед
м

ет
н
о
е 

д
ей

ст
ви

е:
 

в
ы

я
в
л
я
ть

 
и

 
о
п

и
сы

в
ат

ь
 

о
п

ас
н

о
ст

и
 

в
 

си
ту

ац
и

и
 

2
 

 



1
7

 

 

п
о
ж

ар
а 

в
 о

б
щ

ес
тв

ен
н

о
м

 м
ес

те
 

П
р

а
ви

ло
 
д

ей
ст

ви
я
: 

ч
то

б
ы

 
в
ы

я
в
и

ть
 
и

 
о
п

и
са

ть
 
о
п

ас
н

о
ст

и
 
п

о
ж

ар
а 

н
у
ж

н
о
 

о
п

р
ед

ел
и

ть
 
у
сл

о
в
и

я
 
п

о
ж

ар
а,

 
п

р
и

 
к
о
то

р
ы

х
 
эл

ем
ен

т 
си

ст
ем

ы
 
«
ч

ел
о

в
ек

 
–
 

о
б

щ
ес

тв
ен

н
о
е 

м
ес

то
»
 с

та
н

о
в
и

тс
я
 п

р
и

ч
и

н
о
й

 н
ан

ес
ен

и
я
 в

р
ед

а 
ч
ел

о
в
ек

у
 

А
лг

о
р

и
т

м
 

в
ы

я
в
л
ен

и
я 

и
 

о
п

и
са

н
и

е 
о
п

ас
н

о
ст

ей
 

в
 

си
ту

ац
и

и
 

п
о
ж

ар
а 

в
 

о
б

щ
ес

тв
ен

н
о
м

 м
ес

те
 (

н
а 

п
р

и
м

ер
е 

то
р

го
в
о
го

 ц
ен

тр
а,

 к
и

н
о
те

ат
р

а,
 к

л
у
б

а)
 

 

Т
ем

а 
1
.5

 
К

ак
 

в
ы

я
в
и

ть
 

и
 

о
п

и
са

ть
 

о
п

ас
н

о
ст

и
 

в
 

си
ту

ац
и

и
 

за
х
в
ат

а 

за
л
о
ж

н
и

к
о
в
 

в
 

о
б

щ
ес

тв
ен

н
о
м

 м
ес

те
 (

Ч
С

) 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
4
; 

О
К

 0
7
; 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е:

 о
п

ас
н

о
ст

и
 с

и
ту

ац
и

и
 з

ах
в
ат

а 
за

л
о
ж

н
и

к
о
в
 в

 о
б

щ
ес

тв
ен

н
о
м

 м
ес

те
  

п
р

ед
м

ет
н
о
е 

д
ей

ст
ви

е:
 в

ы
я
в
и

ть
 и

 о
п

и
са

ть
 о

п
ас

н
о
ст

и
 в

 с
и

ту
ац

и
и

 з
ах

в
ат

а 

за
л
о
ж

н
и

к
о
в
 в

 о
б

щ
ес

тв
ен

н
о
м

 м
ес

те
 

п
р

а
ви

ло
 д

ей
ст

ви
я
: 

ч
то

б
ы

 в
ы

я
в
и

ть
 и

 о
п

и
са

ть
 о

п
ас

н
о
ст

и
 н

у
ж

н
о
 о

п
р

ед
ел

и
ть

 

у
сл

о
в
и

я
, 
п

р
и

 к
о
то

р
ы

х
 з

ал
о
ж

н
и

к
у
 м

о
ж

ет
 б

ы
ть

 н
ан

ес
ен

 в
р

ед
 

а
лг

о
р

и
т

м
 

в
ы

я
в
л
ен

и
я
 

и
 

о
п

и
са

н
и

я
 

о
п

ас
н

о
ст

ей
 

в
 

си
ту

ац
и

и
 

за
х

в
ат

а 

за
л
о
ж

н
и

к
о
в
 т

ер
р

о
р

и
ст

ам
и

, 
ст

р
ел

ь
б

е 
в
 о

б
щ

ес
тв

ен
н

ы
х

 м
ес

та
х

 (
к
о
л
л
ед

ж
е,

 

п
у
б

л
и

ч
н

о
м

 м
ер

о
п

р
и

я
ти

и
) 

2
 

 

Т
ем

а 
1
.6

 
П

о
 

в
ы

б
о
р

у
 

ст
у
д

ен
то

в
 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 1
; 

О
К

 0
2
; 

О
К

 

0
4
; 

 

О
К

 0
7
; 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
о
е 

за
н

ят
и

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е:

 о
п

ас
н

о
ст

и
  

П
р

ед
м

ет
н
о
е 

д
ей

ст
ви

е:
 в

ы
я
в
л
я
ть

 и
 о

п
и

сы
в
ат

ь
 о

п
ас

н
о
ст

и
 в

 о
к
р

у
ж

аю
щ

ей
 

ср
ед

е 
д

л
я
 п

р
ед

у
п

р
еж

д
ен

и
я
 и

 з
ащ

и
ты

 о
т 

н
и

х
, 
в
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

в
 ч

р
ез

в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

си
ту

ац
и

я
х

; 

П
р

а
ви

ло
 д

ей
ст

ви
я
: 

 

А
лг

о
р

и
т

м
 

2
 

 

Р
а
зд

ел
 

2
 

М
ет

о
д

ы
 

о
ц

ен
к
и

 

р
и

ск
а 

 
1
2
 

О
К

 0
2
; 

О
К

 0
4
; 

О
К

 

0
7
; 

О
К

 0
8
 

Т
ем

а 
2
.1

 
К

ак
 

и
зм

ер
я
ть

 

о
п

ас
н

о
ст

и
 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
2
; 

О
К

 0
4
; 

О
К

 

0
7
; 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
о
е 

за
н

ят
и

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е:

 
р

и
ск

 
–
 

эт
о
 

к
о
л
и

ч
ес

тв
ен

н
ая

 
м

ер
а 

о
п

ас
н

о
ст

и
, 

со
ч
ет

ан
и

е 
1
) 

2
 

 



1
8

 

 

в
ер

о
я
тн

о
ст

и
 (

и
л
и

 ч
ас

то
ты

) 
н

ан
ес

ен
и

я
 у

щ
ер

б
а 

и
 2

) 
тя

ж
ес

ти
 э

то
го

 у
щ

ер
б

а 

д
л
я
 о

б
ъ

ек
та

 з
ащ

и
ты

; 

- 
п

р
и

ем
л
ем

ы
й

 
р

и
ск

 
- 

у
р

о
в
ен

ь
 

о
п

ас
н

о
ст

и
, 

к
о
то

р
ы

й
 

н
а 

д
ан

н
о
м

 
эт

ап
е 

со
ц

и
ал

ь
н

о
-э

к
о
н

о
м

и
ч
ес

к
о
го

 
и

 
н

ау
ч
н

о
-т

ех
н

и
ч
ес

к
о
го

 
р

аз
в
и

ти
я
 

о
б

щ
ес

тв
о
 

сч
и

та
ет

 д
о
п

у
ст

и
м

ы
м

 

П
р

ед
м

ет
н
о
е 

д
ей

ст
ви

е:
 о

п
р

ед
ел

ен
и

е 
в
ер

о
я
тн

о
ст

и
 о

су
щ

ес
тв

л
ен

и
я
 р

и
ск

а 
и

 

м
ас

ш
та

б
а 

п
о
сл

ед
ст

в
и

й
 в

о
зд

ей
ст

в
и

я
 в

р
ед

н
ы

х
 и

 о
п

ас
н

ы
х

 ф
ак

то
р

о
в
 с

р
ед

ы
 

д
л
я
 р

аз
р

аб
о
тк

и
/в

ы
б

о
р

а 
м

ер
 п

о
 п

р
о
ф

и
л
ак

ти
к
е 

и
 з

ащ
и

те
 

П
р

а
ви

ло
 д

ей
ст

ви
я
: 

ч
то

б
ы

 о
ц

ен
и

ть
 р

и
ск

, 
н

у
ж

н
о
 р

ас
сч

и
та

ть
 в

ер
о
я
тн

о
ст

ь 

н
ас

ту
п

л
ен

и
я
 н

ег
ат

и
в
н

о
го

 с
о
б

ы
ти

я
 и

 о
п

р
ед

ел
и

ть
 т

я
ж

ес
ть

 е
го

 п
о
сл

ед
ст

в
и

й
  

А
лг

о
р

и
т

м
 р

ас
ч
ет

а 
р

и
ск

а 
п

о
 ф

о
р

м
у
л
е 

Т
ем

а 
2
.2

. 
К

ак
 

о
ц

ен
и

ть
 

р
и

ск
и

 н
а 

д
о
р

о
га

х
 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
4
; 

О
К

 0
7
; 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е:

 
р

и
ск

и
 

н
а 

д
о
р

о
га

х
 

- 
к
о
л
и

ч
ес

тв
ен

н
ая

 
м

ер
а 

о
п

ас
н

о
ст

и
 

д
л
я 

у
ч

ас
тн

и
к
а 

д
о
р

о
ж

н
о
го

 
д

в
и

ж
ен

и
я
, 

со
ч
ет

аю
щ

ая
 
р

и
ск

 
1
) 

в
ер

о
я
тн

о
ст

и
 
(и

л
и

 

ч
ас
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е 

н
а 

в
о
ен

н
у
ю

 с
л

у
ж

б
у
, 
п

р
о
х

о
ж

д
ен

и
и

 в
о
ен

н
о
й

 с
л

у
ж

б
ы

 п
о
 п

р
и

зы
в
у
, 

п
р

еб
ы

в
ан

и
и

 в
 з

ап
ас

е,
 п

р
и

зы
в
е 

н
а 

в
о
ен

н
ы

е 
сб

о
р

ы
 и

 п
р

о
х

о
ж

д
ен

и
е 

в
о
ен

н
ы

х
 

сб
о
р

о
в
 в

 п
ер

и
о
д

 п
р

еб
ы

в
ан

и
я
 в

 з
ап

ас
е,

 а
 т

ак
ж

е 
в
о
и

н
ск

ая
 о

б
я
за

н
н

о
ст

ь
 в

 

п
ер

и
о
д

 в
о
ен

н
о
го

 в
р

ем
ен

и
, 
в
о
ен

н
о
го

 п
о
л
о
ж

ен
и

я
 и

 в
 п

ер
и

о
д

 м
о
б

и
л
и

за
ц

и
и

. 

2
 

 

Т
ем

а 
4
.3

 О
сн

о
в
н

ы
е 

п
о
н

я
ти

я 

о
 

п
си

х
о
л
о
ги

ч
ес

к
о
й

 

со
в
м

ес
ти

м
о
ст

и
 

ч
л
ен

о
в
 

в
о
и

н
ск

о
го

 
к
о
л
л
ек

ти
в
а 

(э
к
и

п
аж

а,
 б

о
ев

о
го

 р
ас

ч
ет

а)
. 

Т
р

ен
и

н
г 

б
ес

к
о
н

ф
л
и

к
тн

о
го

 

о
б

щ
ен

и
я
 и

 с
ам

о
р

ег
у
л
я
ц

и
и

 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
4
; 

О
К

 0
6
; 

О
К

 

0
8
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е 

о
 п

си
х

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 о

сн
о
в
ах

 в
за

и
м

о
д
ей

ст
в
и

я
 в

о
ен

н
о
сл

у
ж

ащ
и

х
 в

 

к
о
л
л
ек

ти
в
е,

 
со

в
м

ес
тн

о
й

 
ж

и
зн

ед
ея

те
л
ьн

о
ст

и
 

в
о
ен

н
о
сл

у
ж

ащ
и

х
. 

П
о
н

я
ти

е 

к
о
н

ф
л
и

к
та

 
и

 
ег

о
 
в
л
и

ян
и

е 
н

а 
у
р

о
в
ен

ь
 
б

о
ес

п
о
со

б
н

о
ст

и
 
и

 
б

о
ег

о
то

в
н

о
ст

и
 

о
тд

ел
ен

и
я
, 

эк
и

п
аж

а,
 

р
ас

ч
ет

а.
 

П
о
н

я
ти

е 
о
 

сп
о
со

б
ах

 
б

ес
к
о
н

ф
л
и

к
тн

о
го

 

о
б

щ
ен

и
я
 в

 у
сл

о
в
и

я
х

 в
о
ен

н
о
й

 с
л

у
ж

б
ы

. 
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Т
ем

а 
4
.4

 
К

ак
 

ст
ат

ь 

о
ф

и
ц

ер
о
м

 
Р

А
. 

О
сн

о
в
н

ы
е 

в
и

д
ы

 
в
о
ен

н
ы

х
 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 1
; 

О
К

 2
; 

 

О
К

 0
6
; 

О
К

 0
8
 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
о
е 

за
н

ят
и

е 
 

 



2
4

 

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 

у
ч

р
еж

д
ен

и
й

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
го

 

о
б

р
аз

о
в
ан

и
я 

П
о
н
я
т

и
е 

о
б

 о
ф

и
ц

ер
ск

о
м

 с
о
ст

ав
е,

 п
о
р
я
д

к
е 

п
о
ст

у
п

л
ен

и
я
 и

 о
б

у
ч
ен

и
я
 в

 

в
о
ен

н
ы

х
 о

б
р

аз
о
в
ат

ел
ьн

ы
х

 у
ч

р
еж

д
ен

и
я
х

, 
тр

еб
о
в
ан

и
я
х

, 
п

р
ед

ъ
я
в
л
я
ем

ы
х
 к

 

п
о
д

го
то

в
к
е 

о
ф

и
ц

ер
о
в
. 
К

о
д

ек
се

 ч
ес

ти
 Р

о
сс

и
й

ск
о
го

 о
ф

и
ц

ер
а,

 т
р

еб
о
в
ан

и
я
х

 

о
б

щ
ес

тв
а,

 п
р

ед
ъ

я
в
л
я
ем

ы
х

 к
 о

ф
и

ц
ер

у
. 
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Т
ем

а 
4
.5

 
С

тр
о
ев

ая
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
4
; 

О
К

 0
6
; 

О
К

 

0
8
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
я
 о

б
 о

д
и

н
о
ч
н

о
й

 с
тр

о
ев

о
й

 п
о
д

го
то

в
к
е 

и
 с

л
аж

и
в
ан

и
я
 

п
о
д

р
аз

д
ел

ен
и

й
. 
П

р
а
ви

ла
 и

 а
лг

о
р

и
т

м
ы

 п
р

ед
м

ет
н
ы

х 
д

ей
ст

ви
й
: 

С
тр

о
ев

о
й

 

ст
о
й

к
и

. 
В

ы
п

о
л
н

ен
и

е 
к
о
м

ан
д

 «
С

та
н

о
в
и

сь
, 
Р

ав
н

я
й

сь
, 
С

м
и

р
н

о
, 
В

о
л
ьн

о
, 

З
ап

р
ав

и
ть

ся
".

 П
о
в
о
р

о
ты

 н
а 

м
ес

те
. 
П

ер
ес

тр
о
ен

и
е 

и
з 

о
д
н

о
ш

ер
ен

о
ж

н
о
го

 

ст
р

о
я
 в

 д
в
у
х

ш
ер

ен
о
ж

н
ы

й
 с

тр
о
й

 и
 о

б
р

ат
н

о
. 
Д

в
и

ж
ен

и
е 

ст
р

о
ев

ы
м

 ш
аг

о
м

. 

П
о
в
о
р

о
ты

 в
 д

в
и

ж
ен

и
и

. 
П

р
о
х

о
ж

д
ен

и
е 

в
 с

о
ст

ав
е 

п
о
д

р
аз

д
ел

ен
и

я
 

то
р

ж
ес

тв
ен

н
ы

м
 м

ар
ш

ем
 и

 в
 с

о
ст

ав
е 

п
о
д

р
аз

д
ел

ен
и

я
 с

 п
ес

н
ей

. 
П

р
и

в
ет

ст
в
и

е 

в
 д

в
и

ж
ен

и
и

. 
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Т
ем

а 
4
.6

 
О

гн
ев

ая
 

п
о
д

го
то

в
к
а.

 
П

о
р
я
д

о
к
 

н
еп

о
л
н

о
й

 
сб

о
р

к
и

 
и

 

р
аз

б
о
р

к
и

 М
М

Г
 А

К
-7

4
 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
4
; 

О
К

 0
6
; 

О
К

 

0
8
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е 

о
 н

аз
н

ач
ен

и
и

 и
 б

о
ев

ы
х

 с
в
о
й

ст
в
ах

 о
р

у
ж

и
я
, 
ег

о
 у

ст
р

о
й

ст
в
е,

 м
ер

ах
 

б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 п

р
и

 о
б

р
ащ

ен
и

и
 с

 о
р

у
ж

и
ем

 и
 п

ат
р

о
н

ам
и

, 
о
 н

еп
о
л
н

о
й

 и
 

п
о
л
н

о
й

 р
аз

б
о
р

к
е 

ав
то

м
ат

а,
 н

аз
н

ач
ен

и
и

 ч
ас

те
й

, 
у
зл

о
в
 и

 м
ех

ан
и

зм
о
в
 

ав
то

м
ат

а.
  

П
р

а
ви

ло
 и

 а
лг

о
р

и
т

м
ы

 п
р

ед
м

ет
н
ы

х 
д

ей
ст

ви
й
: 

н
еп

о
л
н

о
й

 р
аз

б
о
р
к
и

, 
сб

о
р
к
и

 

ав
то

м
ат

а 

П
р

а
ви

ла
 и

 п
р

и
ем

ы
 с

тр
ел

ь
б

ы
, 
сп

о
со

б
о
в
 п

о
и

ск
а 

ц
ел

ей
 и

 у
п

р
ав

л
ен

и
я
 о

гн
ем

, 

д
ей

ст
в
и

я
х

 п
о
 к

о
м

ан
д

ам
 р

у
к
о
в
о
д

и
те

л
я
 с

тр
ел

ь
б

 

2
 

 

Р
а
зд

ел
 

5
 

О
сн

о
в
ы

 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х
 з

н
ан

и
й

 

 
1
2
 

О
К

 0
2
; 

О
К

 0
4
; 

О
К

 

0
7
; 

 

О
К

 0
8
 

Т
ем

а
 

5
.1

. 
П

о
м

о
щ

ь 
п

р
и

 

со
ст

о
я
н

и
я
х
 

в
ы

зв
ан

н
ы

х
 

н
ар

у
ш

ен
и

ем
 с

о
зн

ан
и

я
 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
2
; 

О
К

 0
4
; 

О
К

 7
 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
о
е 

за
н

ят
и

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е 

о
б

 
эп

и
л
еп

си
и

, 
и

н
су

л
ь
те

, 
о
б

м
о

р
о
к
е,

 
и

н
ф

ар
к
те

, 
д
и

аб
ет

е,
 

то
к
си

к
о
л
о
ги

ч
ес

к
о
м

 о
п

ья
н

ен
и

и
. 
 

П
р

а
ви

ла
 
и
 
а
лг

о
р

и
т

м
ы

 
п

о
в
ед

ен
и

я 
и

 
о
к
аз

ан
и

я 
п

ер
в
о
й

 
п

о
м

о
щ

и
 
п

р
и

 
эт

и
х
 

2
 

 



2
5

 

 

со
ст

о
я
н

и
я
х
 

Т
ем

а
 

5
.2

. 
П

ер
в
ая

 
п

о
м

о
щ

ь
 

п
р

и
 

н
ео

тл
о
ж

н
ы

х
 

со
ст

о
я
н

и
я
х
: 

за
к
о
н

 
и

 

п
о
р
я
д

о
к
 

о
к
аз

ан
и

я
. 

А
л
го

р
и

тм
 

п
о
м

о
щ

и
 

п
о
ст

р
ад

ав
ш

и
м

 
п

р
и

 
Д

Т
П

 
и

 

Ч
С

 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
2
; 

О
К

 0
4
; 

О
К

 

0
7
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е 

о
 
н

ео
тл

о
ж

н
ы

х
 
со

ст
о
я
н

и
ях

 
в
 
У

К
 
Р

Ф
 
С

та
ть

я
 
1
2
4
, 

С
та

ть
я 

1
2
5
, 

П
р

а
ви

ла
 п

р
о
в
ед

ен
и

я
 д

и
аг

н
о
ст

и
к
и

 и
 п

о
м

о
щ

и
 в

 н
ео

тл
о
ж

н
ы

х
 с

о
ст

о
я
н

и
ях

  

А
лг

о
р

и
т

м
 О

к
аз

ан
и

е 
п

ер
в
о
й

 п
о
м

о
щ

и
 п

р
и

 о
ст

ан
о
в
к
е 

се
р

д
ц

а,
 и

ск
у
сс

тв
ен

н
ая

 

в
ен

ти
л
я
ц

и
я
 л

ег
к
и

х
 

П
о
н
я
т

и
е 

о
б
 Д

Т
П

 и
 Ч

С
 н

а 
тр

ан
сп

о
р

те
. 
 

П
р

а
ви

ла
 п

о
м

о
щ

и
 п

р
и

 т
р

ав
м

ах
 р

у
к
, 

н
о
г,

 г
о
л
о
в
ы

, 
п

р
и

 п
ер

ел
о
м

ах
, 

в
ы

в
и

х
ах

, 

у
ш

и
б

ах
 и

 т
.д

. 
 

А
лг

о
р

и
т

м
ы

 о
к
аз

ан
и

е 
п

ер
в
о
й

 п
о
м

о
щ

и
 п

р
и

 т
р

ав
м

ах
, 
р

ан
ен

и
ях

, 
п

ер
ел

о
м

ах
. 

О
тр

аб
о
тк

а 
м

о
д

ел
ей

 п
о
в
ед

ен
и

я
 п

р
и

 Ч
С

 н
а 

тр
ан

сп
о
р

те
 

2
 

 

Т
ем

а
 

5
.3

. 
А

л
го

р
и

тм
 

п
о
м

о
щ

и
 п

р
и

 к
р

о
в
о
те

ч
ен

и
ях

 

и
 р

ан
ен

и
ях

 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
4
; 

О
К

 0
7
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е 

о
 

в
и

д
ах

 
к
р

о
в
о
те

ч
ен

и
й

, 
ср

ед
ст

в
ах

 
о
б

ез
за

р
аж

и
в
ан

и
я
 

и
 

д
ез

и
н

ф
ек

ц
и

и
. 

П
р

а
ви

ло
 о

ст
ан

о
в
к
и

 к
р

о
в
о
те

ч
ен

и
й

 с
п

о
со

б
о
м

 н
ал

о
ж

ен
и

е 
ж

гу
та

 и
 з

ак
р

у
тк

и
. 
  

А
лг

о
р

и
т

м
ы

 о
к
аз

ан
и

я
 п

ер
в
о
й

 п
о
м

о
щ

и
 п

р
и

 к
р

о
в
о
те

ч
ен

и
я
х
 

2
 

 

Т
ем

а
 

5
.4

. 
О

к
аз

ан
и

е 

п
о
м

о
щ

и
 

п
о
д

р
у
ч
н

ы
м

и
 

ср
ед

ст
в
ам

и
 

в
 

п
р

и
р

о
д

н
ы

х
 

у
сл

о
в
и

я
х
 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
4
; 

О
К

 0
7
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
 

 

П
о
н
я
т

и
е 

о
б

 э
к
ст

р
ем

ал
ь
н

ы
х

 с
и

ту
ац

и
я
х

 в
 п

р
и

р
о
д

н
ы

х
 у

сл
о
в
и

я
х

. 
 

С
п
о
со

б
ы

 и
 о

со
б

ен
н

о
ст

и
 ф

и
к
са

ц
и

и
 к

о
н

еч
н

о
ст

ей
. 
 

С
п

о
со

б
ы

 т
р

ан
сп

о
р

ти
р

о
в
к
и

 п
о
ст

р
ад

ав
ш

и
х

. 
 

С
п

о
со

б
ы

 с
о
гр

ев
ан

и
я
 н

а 
о
тк

р
ы

то
й

 м
ес

тн
о
ст

и
, 
 

В
ы

н
у
ж

д
ен

н
о
е 

ав
то

н
о
м

н
о
е 

су
щ

ес
тв

о
в
ан

и
е.

 

П
р

ав
и

л
о
 д

о
б

ы
ч
и

: 
в
о
д

ы
, 
п

и
щ

и
, 
о
гн

я
. 
В

р
ем

ен
н

о
е 

ж
и

л
и

щ
е.

 

2
 

 

Т
ем

а
 

5
.5

. 
П

о
м

о
щ

ь 
п

р
и

 

в
о
зд

ей
ст

в
и

и
 т

ем
п

ер
ат

у
р

 н
а 

о
р

га
н

и
зм

 
ч
ел

о
в
ек

а.
 

С
п

о
со

б
ы

 с
ам

о
сп

ас
ен

и
я
. 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
у
ч

еб
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
4
; 

О
К

 0
7
; 

О
К

 

0
8
 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
о
е 

за
н

ят
и

е 
 

 

П
о
н

я
ти

е 
о
б

 о
ж

о
га

х
 и

 и
х

 в
и

д
ах

 (
те

р
м

и
ч
ес

к
и

е,
 х

и
м

и
ч
ес

к
и

е,
 к

и
сл

о
тн

ы
е,

 

щ
ел

о
ч
н

ы
е)

. 
 

П
р

ав
и

л
о
 а

л
го

р
и

тм
 п

о
м

о
щ

и
 п

р
и

 о
ж

о
га

х
 р

аз
л
и

ч
н

ы
х

 в
и

д
о
в
. 

2
 

 



2
6

 

 

С
п

о
со

б
ы

 с
ам

о
сп

ас
ен

и
я
. 
П

ер
в
ая

 п
о
м

о
щ

ь
 п

о
ст

р
ад

ав
ш

ем
 н

а 
п

р
о
и

зв
о
д

ст
в
е.

 

А
л
го

р
и

тм
 п

о
в
ед

ен
и

я
 п

р
и

 Ч
С

. 

*
П

р
о
ф

ес
си

о
н

а
л

ь
н

о
 о

р
и

ен
т
и

р
о
в

а
н

н
о
е 

со
д

ер
ж

а
н

и
е 

(с
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

п
р

и
к

л
а
д

н
о
г
о
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1 Учебная аудитория для проведения лекционного типа, практических и 

лабораторных занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации - 3  

Специализированная мебель на 24 посадочных мест, доска настенная, 

рабочее место преподавателя.  

Характеристика аудитории: Видеомагнитофон, телевизор 20F-89, DVD-

плеер, комплект видеокниг, учебно-наглядные пособия (комплект цветных 

плакатов), переносное оборудование. 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 

практических и лабораторных занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации – 4. 

Специализированная мебель на 60 посадочных мест, доска настенная, 

кафедра, рабочее место преподавателя.  

Характеристика аудитории: видеопроекционное оборудование, средства 

звуковоспроизведения (Экран ScreenMedia настенный рулонный, Проектор 

BenG MP 623), учебно-наглядные пособия (комплект цветных плакатов), 

переносное оборудование. 

Учебная аудитории для проведения практических и лабораторных 

занятий - 1 лаборатория Медико-биологические основы безопасности 

жизнедеятельности 

Специализированная мебель на 14 посадочных мест, доска настенная, 

рабочее место преподавателя. Характеристика лаборатории: Телевизор LED 

4211(106см), Носилки ковшовые телескопические YDC-4А,  Носилки ковшовые 

телескопические YDC-4А, Робот тренажер «Гаврюша», Робот тренажер «Гоша-

Н», Робот тренажер «Гоша-06», Тренажер сердечно-легочной  и мозговой 

реанимации «Максим», Сумка санитарная, Тонометр, Тонометр 

автоматический, Тонометр механический VA-100, Шина транспортная 

эластичная полимерно-алюминиевая для ног (900х120 мм), Шина транспортная 

эластичная полимерно-алюминиевая  (700х90 мм), Аптечка индивидуальная 

АИ-2 , Аптечка первой помощи работникам, Комплект противоожоговый, 

Индивидуальный противохимический пакет ИПП-11, Матрас 

иммобилизационный вакуумный МИВ-4, НИТ-02 (Аптечка ГАЛО) – набор 

изделий травм. первой медицинской  помощи, Носилки плащевые МЧС, Сумка 

санитарная со спецукладкой, учебно-наглядные пособия. 

Тир стрелковый для стрельбы из пневматического оружия 

А) Кабины для стрельбы -4шт. 

В)Устройство для крепления мишеней 

С)Винтовки пневматические  4шт. 

Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и электронные образовательные и 
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информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в 

образовательном процессе. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

1. Микрюков, В.Ю., Основы безопасности жизнедеятельности + 

еПриложение : учебник / В.Ю. Микрюков. — Москва : КноРус, 2022. — 290 с. 

— ISBN 978-5-406-08825-8. — URL:https://book.ru/book/941147  

2. Данилина, М.В., Практикум по основам безопасности 

жизнедеятельности : учебное пособие / М.В. Данилина. — Москва : Русайнс, 

2021. — 308 с. — ISBN 978-5-4365-8699-1. — URL:https://book.ru/book/942025 

(дата обращения: 15.09.2022) 

 

Дополнительные источники 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993)  

2. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности / В. С. 

Долгов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 188 с. — ISBN 

978-5-507-45041-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/256115 (дата обращения: 

15.09.2022). 

3. Канаев, М. А. Основы безопасности жизнедеятельности : 

методические указания / М. А. Канаев. — Самара : СамГАУ, 2022. — 36 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/259301 (дата обращения: 15.09.2022). 

4. Зябиров, А. И. Основы безопасности жизнедеятельности : учебное 

пособие / А. И. Зябиров, И. М. Зябиров. — Пенза : ПГАУ, 2020. — 102 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/170991 (дата обращения: 15.09.2022). 

5. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации».  

6. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе» (в ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ 

РФ. — 1998. — № 13. — Ст. 1475.  

7. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» 

(в ред. от 11.02.2013) // СЗ РФ. — 1994. — № 35. — Ст. 3648.  

8. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной 

безопасности опасных прозводственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // СЗ 

РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588.  

9. Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной 

гражданской службе» (в ред. от 30.11.2011) // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 

3030.  
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10. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред. от 

05.04.2013) // СЗ РФ. — 1996. — № 23. — Ст. 2750.  

11. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей 

среды» (в ред. от 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — 

Ст. 133.  

12. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. — 

2011. — N 48. — Ст. 6724.  

13. Указ Президента РФ от 05.02.2010 № 146 «О Военной доктрине 

Российской Федерации» // СЗ РФ. — 2010. — № 7. — Ст. 724.  

14. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 «О единой 

государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций» (в ред. от 18.04.2012) // СЗ РФ. — 2004. — № 2. — Ст. 121.  

15. Приказ министра обороны РФ от 03.09.2011 № 1500 «О Правилах 

ношения военной формы одежды и знаков различия военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской Федерации, ведомственных знаков отличия и 

иных геральдических знаков и особой церемониальной парадной военной 

формы одежды военнослужащих почетного караула Вооруженных Сил 

Российской Федерации» (зарегистрирован в Минюсте РФ 25.10.2011 № 22124) 

// Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполнительной власти. 

— 2011. — № 47.  

16. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ 

от 04.05.2012 № 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых 

оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой 

помощи» (в ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в Минюсте РФ 16.05.2012 № 

24183) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполнительной 

власти. — 2012.  

17. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил РФ (ред. 2013 г.) — 

Ростов н/Д, 2013http://anty-crim.boxmail.biz Искусство выживания 

18. http://www.hsea.ru Первая медицинская помощь 

19. http://www.meduhod.ru Портал детской безопасности  

20. http://www.spas-extreme.ru  Россия без наркотиков 

21. http://www.obzh.info информационный веб-сайт (обучение и 

воспитание основам безопасности жизнедеятельности).   

22. http://www.school-obz.org/ Информационно-методическое издание 

по основам безопасности жизнедеятельности   

23. http://kombat.com.ua/stat.html Статьи по выживанию в различных 

экстремальных условиях 

24. http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1132/index.htm 

Автономное существование в природе – детям   

25. http://www.mnr.gov.ru Министерство природных ресурсов и 

экологии Российской Федерации (Минприроды России) 

26. https://www.gosnadzor.ru Федеральная служба по экологическому, 

технологическому и атомному надзору (Ростехнадзор) 
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27. http://www.mchs.gov.ru Министерство Российской Федерации по 

делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий (МЧС России) 

28. http://www.mzsrrf.ru Министерство здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) 

29. http://www.rostrud.info Федеральная служба по труду и занятости 

(Роструд) 

30. http://www.gsen.ru Федеральная служба по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор) 

31. http://www.safety.ru ОАО НТЦ «Промышленная безопасность». 

32. http://www.risot.safework.ru Российская Информационная Система 

Охраны Труда (РИСОТ) 

33. http://www.mspbsng.org Межгосударственный совет по 

промышленной безопасности 

34. http://www.ilo.org Международная организация труда (МОТ) 
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные 

знания и приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций. 

 

Общая/профессиональ

ная компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

Р 1, Темы:1.6; 

Р 4, Темы:4.4; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c 

- Кейс-задание; 

- Старт-задание; 

- Задание исследование; 

- Задание-эксперимент; 

- Фронтальный опрос; 

- Графический диктант; 

- Защита алгоритма 

оказания первой помощи; 

- Защита презентаций; 

- Тестирование; 

- Тест-задание; 

- Защита работ 

прикладного модуля 

- Выполнение заданий на 

дифференцированном 

зачете 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6; 

Р 3, Темы:3.1,3.2,3.4,3.5,3.6; 

Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3,5.4,5.5,5.6; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, Р4 

П-о/с, Р 5П-о/с 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Р 3, Темы: 3.2; 

Р 4, Темы: 4.2; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6; 

Р 3, Темы:3.1,3.2,3.3, 3.4,3.5,3.6; 

Р 4, Темы:4.1,4.2,4.3,4.4,5.5,4.6, 4.7 

Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3,5.4,5.5,5.6; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, Р4 

П-о/с, Р 5П-о/с 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

Р 1, Темы:1.1,1.3,1.4,1.5,1.6 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5; 

Р 3, Темы:3.1,3.2,3.3, 3.4,3.5,3.6; 

Р 4, Темы:4.1,4.2,4.3,4.4,5.5,4.6, 4.7 

Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3,5.4,5.5; 
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осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, Р4 

П-о/с, Р 5П-о/с 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5; 

Р 3, Темы:3.1,3.2,3.3, 3.4,3.5,3.6; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, Р4 

П-о/с, Р 5П-о/с 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

 

Р 1, Темы:1.1; 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5; 

Р 3, Темы:3.1,3.3, 3.4,3.5,3.6; 

Р 4, Темы:4.1,4.2,4.3,4.4,5.5,4.6, 4.7 

Р 5, Темы:5.3,5.4,5.5,5.6; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, Р4 

П-о/с, Р 5П-о/с 

 

 


